
製作：本の雑誌助っ人一同

　
日
々
面
白
本
を
発
掘
す
る
本

の
雑
誌
社
で
は
ど
ん
な
日
常
が

繰
り
広
げ
ら
れ
て
い
る
の
か
。

浜
本
さ
ん
が
自
転
車
で
駆
け
抜

け
て
ゆ
く
笹
塚
は
ど
ん
な
町
な

の
か

―
新
戦
力
を
迎
え
た
本

の
ち
ら
し
が
精
細
な
図
と
共
に

読
者
の
そ
ん
な
素
朴
な
疑
問
を

明
ら
か
に
す
る
！
　
第
一
弾
は
、

松
村
さ
ん
が
日
々
食
べ
続
け
た

笹
塚
グ
ル
メ
の
筆
頭
、
さ
さ
家

の
し
ゃ
け
弁
を
徹
底
解
剖
だ
！

　
か
つ
て
松
村
さ
ん
は
さ
さ
家

の
し
ゃ
け
弁
の
魅
力
に
つ
い
て
、

こ
う
語
っ
た
。

「
さ
さ
家
さ
ん
の
し
ゃ
け
弁
は
、

し
ゃ
け
が
ご
飯
の
上
に
あ
っ
て

お
か
ず
と
は
別
に
な
っ
て
い
る

の
で
一
品
お
得
な
の
で
す
よ
」

　
し
か
し
あ
る
日
、
さ
さ
家
弁

当
は
従
来
の
型
を
放
棄
し
、
お

か
ず
ス
ペ
ー
ス
に
し
ゃ
け
を
詰

め
込
む
と
い
う
改
革
を
断
行
し

た
の
で
あ
っ
た
!!

　
お
か
ず
の
減
少
と
い
う
事
態

に
際
し
て
松
村
さ
ん
は
、

「
な
ん
だ
か
ん
だ
言
っ
て
食
べ

た
く
な
る
ん
だ
よ
ね
〜
」

　
松
村
さ
ん
は
今
日
も
し
ゃ
け

弁
を
お
い
し
く
食
べ
る
。
ち
な

み
に
食
べ
方
は
ま
ず
ご
飯
か
ら

平
ら
げ
る
ス
タ
イ
ル
で
あ
る
。
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本
屋
探
訪
　
　
　
　
　
　
004
　

　
病
的
な
古
本
好
き
に
と
っ
て
、

初
め
て
入
る
古
本
屋
と
は
、
古

書
市
の
初
日
の
次
の
次
く
ら
い

に
ワ
ク
ワ
ク
す
る
も
の
で
す
。

し
か
も
そ
の
店
が
と
て
も
広
い

店
だ
っ
た
ら
、
そ
の
上
棚
に
黒

っ
ぽ
い
本
が
た
く
さ
ん
並
ん
で

い
た
ら
、
こ
れ
は
も
う
古
書
市

の
初
日
に
匹
敵
す
る
く
ら
い
ワ

ク
ワ
ク
し
て
し
ま
い
ま
す
。
ど

ん
な
本
が
あ
る
か
な
、
探
し
て

い
る
本
が
見
つ
か
っ
た
ら
良
い

な
あ
、
な
ん
て
い
う
期
待
に
胸

が
膨
ら
み
ま
す
。

　
今
回
は
去
年
、
岡
山
旅
行
に

行
っ
た
際
に
立
ち
寄
っ
た
、
そ

ん
な
黒
っ
ぽ
い
本
の
た
く
さ
ん

あ
る
広
く
て
素
晴
ら
し
い
古
本

屋
を
紹
介
し
ま
す
。

　
そ
の
古
本
屋
の
名
前
は
万
歩

書
店
。
岡
山
市
内
の
本
店
と
倉

敷
店
と
が
あ
る
の
で
す
が
、
僕

が
行
っ
た
の
は
本
店
の
方
で
す
。

　
店
内
は
滅
茶
苦
茶
な
広
さ
で
、

全
て
の
棚
を
見
て
ま
わ
っ
た
ら

本
当
に
一
万
歩
か
か
っ
て
し
ま

う
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
い
う
く
ら

い
で
す
。
し
か
も
品
揃
え
が
濃

い
。
例
え
ば
僕
の
好
き
な
ミ
ス

テ
リ
に
限
定
し
て
も
、
某
探
偵

雑
誌
の
大
判
が
あ
っ
た
り
、
甲

賀
三
郎
選
集
の
端
本
が
あ
っ
た

り
で
、
東
京
で
も
こ
ん
な
掘
り

出
し
も
の
ば
っ
か
り
の
店
は
滅

多
に
無
い
よ
！
　
と
い
っ
た
感

じ
で
す
。

　
結
局
、
こ
の
店
に
二
時
間
半

は
居
座
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

購
入
冊
数
は
十
六
冊
。
そ
の
中

で
も
手
に
入
れ
て
ち
ょ
っ
と
嬉

し
か
っ
た
の
は
城
戸
禮
の
「
電

光
ヤ
マ
ネ
コ
娘
」
（
女
学
生
の

友
　
９
巻
４
号
付
録
）
。
文
庫

本
サ
イ
ズ
の
附
録
な
ん
で
す
が
、

題
名
が
お
気
楽
で
良
い
じ
ゃ
な

い
で
す
か
。
雑
誌
の
付
録
な
ん

か
に
手
を
出
し
た
ら
泥
沼
だ
ぞ
、

な
ど
と
思
い
な
が
ら
も
旅
先
で

気
が
大
き
く
な
っ
て
し
ま
っ
た

の
か
、
つ
い
つ
い
買
っ
て
し
ま

い
ま
し
た
。

　
い
い
お
店
だ
っ
た
な
あ
。
あ

ま
り
の
素
晴
ら
し
さ
に
自
分
の

中
の
“
「
ど
こ
で
も
ド
ア
」
で

行
き
た
い
場
所
ラ
ン
キ
ン
グ
”

で
３
位
に
な
り
ま
し
た
。

　
（
助
っ
人
　
大
塚
　
啓
高
）
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次
回
の
本
の
ち
ら
し
は

２
０
０
７
年
９
月
号
に

封
入
の
予
定
で
す
。

こ
れ
が

　
　
　
本
の
雑
誌
だ
!!!

５月某日のしゃけ弁。おかずはいくつか種類がある。

赤銅色鮮やかなしゃけ。

中央下の明らかに小さ

すぎるアルミホイルが

シャケはおかずである

ことを主張している。

柴漬け。もう一つの組み合わせでは

　　　　　　ほうれん草のごま和えが入る。

共通のおかずだった

ポテトサラダ。

これも共通のおかずだ

ったスパゲッティナポ

リタン。単品でも売っ

ている。

ささ家自慢の煮物たち。

左から高野豆腐、里芋、

大根、オクラ。高野豆

腐の上にはカニカマの

天ぷらが配置されてい

る。別の組み合わせで

はここは春巻だった。 ご飯の大盛りは無料だ

が、その量はおばちゃ

んの目分量。藤原さん

クラスの大盛りにして

もらうには、おばちゃ

んに認められる必要が

ある。

ささ屋しゃけ弁
DATA

縦　：23.5cm

横　：20.5cm

高さ：  4.2cm

重量： 641g


